INFORME

¢ Cual es el
agua optima
para una
excelente
taza de cafe?

Elaguaideal para un café debe ser fresca, de sabor puro e inodora. También deberia contener
una gran cantidad, aunque equilibrada, de minerales para asegurar un pleno desarrollo de las
cualidades organolépticas del café, ademas de un numero controlado de iones formadores

de cal para evitar averias en la maquina de café

as exigencias para validar un agua como 6ptima

para la preparacion de café son altas: no debe ser

“agresiva” con las cafeteras y el café debe poder

desplegar plenamente su propio aroma, tener una
crema estable y ofrecer a los clientes siempre el mismo
sabor. Consequir todas estas variables en un agua de red
son dificiles, de ahi la importancia de conocer bien el agua
con la que trabajamos para poder utilizar los filtros 6pti-
mos que nos permitan conseguir un agua perfecta para
una taza perfecta.

Ricard Mora, Responsable de ESOLVE, Consultoria e Inge-
nieria en descontaminacion de aguas y suelos, presentd
durante la jornada "Fundamentos del agua —Interacciones
en el café”, organizada recientemente en Barcelona por
BRITA Professional, los principales conceptos sobre qui-
mica del agua aplicados al sector del café, ofreciendo las
claves principales que explican las caracteristicas del agua
y también la repercusién de estas sobre la maquina y la
taza de café.

€l agua ideal tiene una dureza total de 4-8°CH, una du-
reza carbonatada de 3-6°KH y un valor de pH de 6,5-7,5.
Sélo asi, el café puede desarrollar plenamente sus cuali-
dades organolépticas.

El elemento basico que dara “personalidad” al agua es el
terreno por el que discurre antes de llegar a nosotros y el
tiempo de contacto del agua con el mismo. Estos para-
metros - escorrentia superficial o subterranea (minerales
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del subsuelo: Caliza: CaC03; Magnesita: MgCOs; Dolomita
CaMg(CO0s)z; Yeso CaSOs; Halita: NaCl )- seran los respon-
sables del tipo y grado de mineralizacion del agua e in-
fluenciaran directamente en su quimica. La disolucion de
calcita es el principal proceso de mineralizacion del agua
y responsable de la dureza del agua, que sera mas alta
cuanto mas concentracion de minerales de este tipo con-
tenga.

Una agua correcta para un café,
debe tener un pH entre 6,5-7,5,

una dureza total entre 4-8°GH y
menos de 0,2 mg/l de cloro

Son, también, elementos distorsionadores de la quimica
del agua, otras variables provocadas directamente por el
hombre, como los vertidos industriales (disolventes, acei-
tes, gasolinas, COV's), el lavado de suelos contaminados,
la infiltracion de pesticidas y fertilizantes, la infiltraciéon de
escombros salino,... que traspasan al terreno determina-
dos agentes que entran en contacto con el agua alterando
en mayor o menor grado su composicion.

Otro factor que condiciona la composicion del agua y con-
secuentemente puede afectar al olor y sabor del café en
taza es la cloracion. El objetivo de este proceso es desin-
fectar el agua y eliminar los agentes patégenos. Para ello,






